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I Целевой раздел 

1.1 Пояснительная записка 

Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным 

направлением развития дошкольного образовательного учреждения. Оно 

рассматривается как одна из составляющих образовательного пространства, 

социально востребовано как образование, органично сочетающее в себе 

воспитание, обучение и развитие личности ребенка, наиболее открыто и 

свободно от стандартного подхода: постоянно обновляется его содержание, 

методы и формы работы с детьми, возможна творческая, авторская позиция 

педагога. 

Дополнительная образовательная общеразвивающая программа МБДОУ «ЦРР – 

детский сад «Сказка» НМР РТ (далее – Программа) предназначена для свободного 

выбора и освоения дополнительных образовательных программ.  Программа 

определяет порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеразвивающим программам, руководствуясь следующими 

нормативно-правовыми документами: 

Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Постановление правительства Российской Федерации от 15.08.2013 года №706 об 
утверждении правил оказания платных образовательных услуг; 

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 СП 2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи» 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» 
- Положение о дополнительных платных образовательных услугах в дошкольной 

образовательной организации МБДОУ «ЦРР – детский сад «Сказка» НМР РТ; 

Дополнительное образование в отличие от образовательного процесса, не 

регламентируется стандартами, а определяется социальным заказом детей, родителей, 

других социальных институтов. Содержание современного дополнительного 

образования детей расширяет возможности личностного развития детей за счет 

расширения образовательного пространства ребенка исходя из его потребностей. 

Дополнительное образование является и средством мотивации развития личности к 

познанию и творчеству в процессе широкого разнообразия видов деятельности в 

различных образовательных областях. Оно характеризуется разнообразием 

содержательных аспектов деятельности (теоретический, практический, опытнический, 

исследовательский, прикладной и др.) и форм образовательных объединений (кружок, 

мастерская, студия, клуб, школа, лаборатория, секция и др.). 

Кроме того, дополнительное образование способствует своевременному 

самоопределению ребенка, повышению его конкурентоспособности в жизни, созданию 

условий для формирования каждым ребенком собственных представлений о самом себе 
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и окружающем мире. В дополнительном образовании педагог сам определяет 

«стандарт» освоения предмета или направления деятельности. 
Дополнительное образование детей дошкольного возраста является актуальным 

направлением развития дошкольного учреждения. Оно по праву рассматривается как 

важнейшая составляющая образовательного пространства, социально востребовано как 

образование, органично сочетающее в себе воспитание, обучение и развитие личности 

ребенка, наиболее открыто и свободно от стандартного подхода: постоянно 

обновляется его содержание, методы и формы работы с детьми, возможна творческая, 

авторская позиция педагога. Повышается его роль в деятельности дошкольных 

образовательных учреждений всех типов и видов. 

К дополнительным образовательным услугам относятся те услуги, которые не 
включаются в базисный план дошкольного образовательного учреждения. 

Дополнительные программы не могут реализовываться взамен или в рамках 
основной образовательной деятельности за счет времени, отведенного на реализацию 
основных образовательных программ дошкольного образования. Количество и 
длительность занятий, проводимых в рамках оказания дополнительных 
общеразвивающих услуг, регламентируется санитарными требованиями, а общее время 
занятий по основным и дополнительным программам не должно существенно 
превышать допустимый объем недельной нагрузки с учетом возраста детей. 

Количество и длительность занятий, проводимых в рамках оказания 

дополнительных образовательных услуг, регламентируется СанПиН 2.4.1.1249-03, а 

общее время занятий по основным и дополнительным программам не должно 

существенно превышать допустимый объем недельной нагрузки с учетом возраста 

детей. 

Дополнительное образование реализуется на основании Дополнительной 

образовательной программы ДОУ (далее Программа) в процессе кружковой работы 

различных направлений. По каждому кружку разработана рабочая программа, 

авторами, которых являются руководители кружка. 

 

Актуальность 

Современные условия жизни: динамика и темп, большие нагрузки - умственные и 

физические, качество здоровья воспитанников, возросший уровень родительских запросов 

— это необходимость предоставления дополнительного образования в ДОУ. 

Предоставляемые дополнительные образовательные услуги в ДОУ - это 

удовлетворение потребностей родителей в оздоровительном и всестороннем образовании 

детей, развитии их творческих способностей и интересов, обеспечении единства в 

преемственности семейного и общественного воспитания.  

Актуальность программы заключается в создании условий для развития личности 

ребенка, развитии мотивации к познанию и творчеству, приобщении к общечеловеческим 

ценностям, для социального самоопределения, самореализации личности ребенка, 

укреплении психического, духовного и физического здоровья детей, взаимодействии 

педагога дополнительного образования с специалистами ДОУ и семьей. 

 Дополнительное образование имеет значительный педагогический потенциал и 

выступает как мощное средство развития личности ребенка. Воспитанники ДОУ имеют 

возможность заниматься в различных кружках по интересам. Планы работы педагога по 

дополнительному образованию и воспитателей скоординированы с учётом места, времени 

проведения занятий и режимных моментов.  

Задачей ДОУ по предоставлению дополнительных образовательных услуг является 
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- создание условий для удовлетворения интересов детей дошкольного возраста и их 

родителей качеством образования. 
Организация дополнительных образовательных услуг в детском саду осуществляется в форме 

кружков. В ДОУ дополнительное образование осуществляется по социально-педагогическая, 

познавательной, технической направленности. 

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

Цель Программы: создание оптимальных педагогических условий для 

всестороннего удовлетворения потребностей воспитанников и развития их 

индивидуальных склонностей и способностей, мотивации личности к познанию и 

творчеству. 

Задачи: 

• Обеспечить благоприятные условия для удовлетворения потребности детей в 

творческой активности в различных видах деятельности. 

• Создать условия для эмоционального благополучия ребёнка в процессе 

совместной деятельности и общения: ребёнок - ребенок, ребёнок - педагог, ребёнок - 

родитель. 

• Развивать творческие способности у детей дошкольного возраста через занятия в 

кружках. 

• Укреплять здоровье детей дошкольного возраста 
• Развивать интерес и любовь к художественному слову детей дошкольного 

возраста через совершенствование разнообразных форм устной речи. 

• Развивать конструктивное взаимодействие с семьей для обеспечения творческого 

развития ребёнка - дошкольника. 

• Удовлетворить потребностей детей в занятиях по интересам. 
• Разработать содержания дополнительного образования, соответствующего 
современным требованиям. 

• Совершенствовать управление в организации дополнительных образовательных 
услуг. 

 

Функции дополнительного образования. 

• Функция социализации 

• Развивающая функция 
• Обучающая функция 
• Воспитательная функция 
• Социокультурная функция 

Функция социализации направлена на: 

- создание условий для самоутверждения личности в коллективе и обществе с 

учётом её возможностей, развитие сущности сил ребёнка, формирование в нём 

человека, способного к социальному творчеству; 

- обеспечение условий для самовыражения и самоопределения; оказание помощи 

детям, испытывающим трудности при вхождении в мир. 

Развивающая функция объединяет в единый узел все социально-педагогические 

функции, выполняемые системой дополнительного образования в ДОУ на современном 

этапе (обучающую, воспитательную, социокультурную, оздоровительную, 

профориентационную). Её реализация рассматривается в едином русле со всеми 

остальными, поскольку каждая из них так или иначе связана с развитием и 
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саморазвитием детей. 

Воспитательная функция дополнительного образования в ДОУ заключается в 

обеспечении целенаправленного влияния всех структурных подразделений 

образовательного учреждения на поведение и деятельность обучающихся. При 

организации системы воспитания ориентировка на реальные процессы развития 

личности ребёнка и необходимость превращения его в субъект социального развития 

общественных отношений. 

Социокультурная функция отражает цели и задачи дополнительного образования 

в области культуры и досуга, определяет пути и методы её реализации в структуре 

школы. Социокультурная функция тесно взаимодействует с другими функциями, 

реализуется обучающимися в их свободное время, когда они получают эмоциональную 

разгрузку, восстанавливают физические и духовные силы, усваивают дополнительную 

информацию и расширяют кругозор, чтобы в последующем плодотворно овладевать 

школьными программами. 

1.3. Принципы и подходы к реализации Программы 

При организации дополнительного образования детей ДОУ опирается на 

следующие приоритетные принципы: 

Комфортность: атмосфера доброжелательности, вера в силы ребенка, создание 
для каждого ситуации успеха. 

Погружение каждого ребенка в творческий процесс: реализация творческих задач 
достигается путем использования в работе активных методов и форм обучения. 

Опора на внутреннюю мотивацию: с учетом опыта ребенка создание 

эмоциональной вовлеченности его в творческий процесс, что обеспечивает 

естественное повышение работоспособности. 

Постепенность: переход от совместных действий взрослого и ребенка, ребенка и 

сверстников к самостоятельным; от самого простого до заключительного, максимально 

сложного задания; «открытие новых знаний». 

Вариативность: создание условий для самостоятельного выбора ребенком 

способов работы, типов творческих заданий, материалов, техники и др. 

Индивидуальный подход: создание в творческом процессе раскованной, 

стимулирующей творческую активность ребенка атмосферы. Учитываются 

индивидуальные психофизиологические особенности каждого ребенка и группы в 

целом. В основе лежит комплексное развитие всех психических процессов и свойств 

личности в процессе совместной (дети - дети, дети - родители, дети - педагог) 

продуктивно-творческой деятельности, в результате которой ребенок учится 

вариативно мыслить, запоминать, придумывать новое, решать нестандартные задачи, 

общаться с разными людьми и многое другое. 

Принцип взаимного сотрудничества и доброжелательности: общение с 

ребенком строится на доброжелательной и доверительной основе. 

Принцип интеграции: интегративный характер всех аспектов развития личности 

ребёнка дошкольного возраста: общекультурных, социально-нравственных, 

интеллектуальных. 

1.4. Характеристика особенностей развития детей 

Дети от 2 до 3 лет. 
Ранний возраст — уникальный период в развитии ребёнка, отличающийся рядом 

особенностей. Для этого возраста характерен быстрый темп физического и психического 
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развития. Ни в каком другом возрасте не наблюдается такого быстрого увеличения массы 

и длины тела ребёнка, интенсивного развития речи, движений, интеллекта.  

Ребёнку этого возраста характерно наглядно — действенное мышление благодаря 

предметной деятельности. Ребёнок знает, что такое мебель, одежда, посуда. Происходит 

быстрое развитие разных сторон речи и её функций. Хотя темп развития понимания речи 

окружающих по-прежнему опережает умение говорить, речь становится основным 

средством общения. Формируется фонетический слух. 

 Для этого возраста характерно ситуативно — деловое общение ребёнка и 

взрослого. На втором году жизни ребёнок усваивает имена взрослых и детей, с которыми 

общается повседневно, а также некоторые родственные отношения (мама, папа, бабушка). 

Формируются новые виды деятельности: игра, рисование, конструирование. Дети по двое 

трое самостоятельно играют друг с другом в разученные ранее при помощи взрослого 

игры.  

Совершенствуется самостоятельность детей в предметно-игровой деятельности и 

самообслуживании. Малыш овладевает умением самостоятельно есть любые виды пищи, 

умываться и мыть руки, приобретает навыки опрятности. Завершается ранний возраст 

кризисом 3 лет. 

Дети от 3 до 4 лет 

Во время кризиса 3 лет наблюдаются трудности в поведении и общении ребёнка с 

окружающими. Он становится упрям, конфликтен, строптив. В результате кризиса 3 лет 

ребёнок отделяет себя от взрослого и у него формируется образ Я. 

 В этот период высока потребность ребёнка в движении (его двигательная 

активность составляет не менее половины времени бодрствования).  

Эмоциональное развитие ребёнка этого возраста характеризуется проявлениями 

таких чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, 

доброжелательное отношение к окружающим, сверстникам.  

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определёнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения 

другого ребёнка нормам и правилам поведения. У трёхлетнего человека есть все 

возможности овладения навыками самообслуживания.  

Интенсивно идёт познавательное развитие. Внимание детей четвёртого года жизни 

непроизвольно. Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую 

эмоциональную окраску. Мышление наглядно — действенное. В 3 года мышление только 

начинает развиваться и прежде всего это происходит в игре.  

В этот период накапливается определённый запас представлений о разнообразных 

свойствах предметов, явлениях окружающей действительности и о самом себе. 

Совершенствуется звукоразличение, слух. В этом возрасте ребёнок начинает чаще и 

охотнее вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или 

продуктивной деятельности. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками 

является речь.  

В 3 — 4 года в ситуации взаимодействия со взрослым продолжает формироваться 

интерес к книге и литературным персонажам.  

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив.  

Музыкально — художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. 

Дети от 4 до 5 лет 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребёнка с окружающими, 
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которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), 

постепенно уходят в прошлое. Дети 4 — 5 лет социальные нормы и правила всё ещё не 

осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, 

как надо (не надо) себя вести. Поведение ребёнка этого возраста не столь импульсивно и 

непосредственно, как в 3 — 4 года. 

 В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приёма пищи, уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своём самочувствии, ребёнка начинает волновать 

тема собственного здоровья.  

В познавательном развитии наблюдаются следующие изменения. К 5 годам 

внимание становится всё более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет (если ребёнок 

шёл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). Важным 

показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности ребёнка 

появляется действие по правилу — первый необходимый элемент произвольного 

внимания. В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребёнка. Особенности 

образов воображения зависят от опыта ребёнка и уровня понимания им того, что он 

слышит от взрослых, видит на картинках и т. д. В возрасте от 4 до 5 лет продолжается 

усвоение детьми общепринятых сенсорных эталонов, овладение способами их 

использования и совершенствование обследования предметов. Речь становится более 

связанной и последовательной. 

 В том возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребёнка 

в общении со взрослыми и сверстниками. У детей наблюдается потребность в уважении 

взрослых, их похвале. В процессе общения со взрослыми дети используют правила 

речевого этикета.  

Именно в этом возрасте дети начинают интенсивно играть в игры с правилами. В 

возрасте 4 — 5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по картинке о 

её содержании. Цепкая память позволяет ребёнку 4 — 5 лет многое запоминать, он легко 

выучивает наизусть стихи и может выразительно читать их на публике.  

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно - ориентировочные действия на базе основных 

трудовых процессов.  

В музыкально — художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства.  

Важным показателем развития ребёнка — дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

Дети от 5 до 6 лет 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения — 

формируется возможность саморегуляции, т. е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослым. Ребёнок 5 — 6 лет стремится 

познать себя и другого человека как представителя общества (ближайшего социума), 

постепенно начинает осознавать связи и зависимости в социальном поведении и 

взаимоотношениях людей.  

В этом возрасте происходят изменения в представлениях ребёнка о себе. 

Представления об основных свойствах предметов ещё более расширяются и углубляются. 

Большие изменения происходят в развитии познавательных процессов. Внимание детей 
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становится более устойчивым и произвольным. Объём памяти изменяется несущественно. 

Улучшается её устойчивость. В этом возрасте ведущее значение приобретает наглядно — 

образное мышление, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщённых 

представлений о свойствах различных предметов и явлений. Возраст 5 — 6 лет можно 

охарактеризовать как возраст овладения ребёнком активным (продуктивным) 

воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь от 

практической деятельности и предваряя её. На шестом году жизни ребёнка происходят 

важные изменения в развитии речи. Для детей этого возраста становится нормой 

правильное произношение звуков. Дошкольники могут использовать в речи сложные 

случаи грамматики.  

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство.  

Более совершенной становится крупная моторика.  

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребёнка. 

 В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и 

самопланирование трудовой деятельности (при условии сформированности всех других 

компонентов детского труда).  

Круг чтения ребёнка 5 — 6 лет пополняется произведениями разнообразной 

тематики, в том числе связанной с проблемами семьи, взаимоотношениями со взрослыми, 

сверстниками, с историей страны.  

В старшем дошкольном возрасте происходит существенное обогащение 

музыкальной эрудиции детей.  

Творческие проявления становятся более осознанными и направленными. 

Дети от 6 до 7 лет 

В целом ребёнок 6 — 7 лет осознаёт себя как личность, как самостоятельный 

субъект деятельности и поведения. В основе произвольной регуляции поведения лежат не 

только усвоенные (или заданные извне) правила и нормы.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в 

эмоциональной сфере. 

 К 6 — 7 годам ребёнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта.  

Идёт интенсивное развитие познавательных процессов. К концу дошкольного 

возраста существенно увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что 

приводит к меньшей отвлекаемости детей. В 6 — 7 лет у детей увеличивается объём 

памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. без специальной цели) запоминать 

достаточно большой объём информации. В этом возрасте продолжается развитие 

наглядно — образного мышления. У детей происходит расширение и углубление 

представлений о форме, цвете, величине предметов. Воображение детей данного возраста 

становится, с одной стороны, богаче и оригинальнее, а с другой — более логичным и 

последовательным. Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным 

контингентом людей (Со взрослыми и сверстниками. Знакомыми и незнакомыми). В 

процессе диалога ребёнок старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаёт 

вопросы, понятные собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. Сложнее и 

богаче становится общение ребёнка со взрослым. Большую значимость приобретает 
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общение между собой.  

К концу дошкольного детства ребёнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель.  

Музыкально — художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально — выразительными и 

техническими умениями. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению 

получить знания о видах и жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, 

жизни творчество композиторов и исполнителей). Художественно — эстетический опыт 

позволяет дошкольникам понимать художественный образ, представленный в 

произведении, пояснять использование средств выразительности, эстетически оценивать 

результат музыкально — художественной деятельности. 

 

1.6. Планируемые результаты освоения Программы 

Планируемые результаты освоения дополнительной образовательной 

представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребёнка на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры: 

- не подлежат непосредственной оценке; 
- не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей; 
- не являются основанием для их формального сравнения с реальными 
достижениями детей; 

- не являются основой объективной оценки соответствия установленным 

требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- не являются непосредственным основанием при оценке качества образования. 
Освоение Программы не сопровождается обязательным проведением 

промежуточной и итоговой аттестаций воспитанников. 

Оценка индивидуального развития детей проводится педагогами в ходе 

внутреннего мониторинга становления основных характеристик развития личности 

ребенка, результаты которого используются только для оптимизации образовательной 

работы с группой дошкольников и для решения задач индивидуализации образования 

через построение образовательной траектории для детей, испытывающих трудности в 

образовательном процессе или имеющих особые образовательные потребности. 
Мониторинг осуществляется в форме регулярных наблюдений педагога за детьми 

в повседневной жизни и в процессе непосредственной образовательной работы с ними. 
Ожидаемые результаты: 

-Дополнительные образовательные услуги дают возможность формировать 
предпосылки готовности ребенка к дальнейшему развитию, потребности в 
интеллектуальном и творческом развитии 

-Формируются положительные мнения у родителей, имеющих детей 

дошкольного возраста, создается и поддерживается имидж дошкольного учреждения в 

глазах общественности. Образовательные дополнительные услуги 

способствуют совершенствованию образовательного процесса, значительному 

обновлению содержания, приведение его в соответствии с требованиями времени. 
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-Средства, поступающие от дополнительных услуг, являются 

одним  из источников формирования доходов учреждения на 

укрепление материально-технической базы. Образовательные результаты 
конкретизируются в рабочих программах руководителей кружков. 

 

 

II. Содержательный раздел 

2.1. Программы социально-гуманитарной направленности 

2.1.1. Дополнительная образовательная программа «Английский язык» 

Актуальность и педагогическая целесообразность раннего обучения иностранному 

языку создаёт прекрасные возможности для того, чтобы вызвать интерес к языковому и 

культурному многообразию мира, уважение к языкам и культурам других народов, 

способствует развитию коммуникативно-речевого такта. Роль иностранного языка на 

ранней ступени обучения особенно неоценима в развивающем плане. Язык для ребёнка – 

это прежде всего средство развития, познания и воспитания. Иностранный язык на 

ранней ступени рассматривается как средство формирования интеллекта ребёнка и 

развития его способностей; как средство осознания собственного «Я» и самовыражения; 

средство социального взаимодействия, с помощью которого ребёнок овладевает 

социальным миром (И.А. Зимняя).  

В современной жизни возросла значимость изучения иностранного языка. Сейчас 

изучение иностранного языка в школе начинается уже со второго класса. Столь раннее 

начало обучения пугает родителей и даже учителей. Новые учебники предъявляют 

высокие требования к 7-8 летним малышам.  

Возможности иностранного языка как учебного предмета в реализации 

стратегической направленности детского сада на развитие личности поистине 

уникальны. Известно, что дошкольный возраст является благоприятным для усвоения 

иностранного языка, так как у маленького ребёнка прекрасно развита долговременная 

память.  

Занятия по программе «Happy English» знакомит ребенка с основами иноязычной 

культуры, т. е. сообщает ребенку базовый объем знаний, умений и навыков. Занятия 

являются устным подготовительным этапом к чтению и письму.  

Раннее обучение иностранному языку развивает ребенка всесторонне. У него 

улучшается память, сообразительность, развивается наблюдательность. 

Поскольку игра является ведущим видом деятельности дошкольника, задачи 

обучения тесно связаны с миром, в котором живет ребенок. Это мир сказок, стишков, 

песенок, где царит любознательность и желание поиграть со сверстниками.  

Данная программа базируется на принципах коммуникативного обучения и 

направлена на формирование положительной познавательной мотивации. 

 Ведущей формой организации образовательного процесса являются групповые 

занятия.  

Новизна Программы состоит в том, что при обучении английскому языку 

пристальное внимание уделяется выработке коммуникативных способностей (навыков 

свободного общения и прикладного применения английского языка).  

Работа с детьми строится с учетом психофизиологического развития детей данного 

возраста. В ходе реализации программы педагогом применяется дифференцированный 

подход к детям с учетом уровня их развития, подготовленности, интересов. 

1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной 
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общеразвивающей программы 

 

Пояснительная записка 

Иностранный язык сегодня все в большей мере становится средством 

жизнеобеспечения общества. Роль иностранного языка возрастает в связи с развитием 

экономических связей, с интернационализацией народной дипломатии. Изучение 

иностранного языка и иноязычная грамотность наших граждан способствуют 

формированию достойного образа (имиджа) россиянина за рубежом, позволяют 

разрушить барьер недоверия, дают возможность нести и распространять свою культуру 

и осваивать другую.  

Дополнительная образовательная программа (далее по тексту – Программа) 

обучения английскому языку детей дошкольного возраста «Happy English» 

(«Счастливый английский») составлена в соответствии с требованиями Федерального 

Государственного Образовательного Стандарта дошкольного образования в Российской 

Федерации и на основе парциальной образовательной программы «Английский для 

дошкольников», разработанной Ю. А. Комаровой. (Изд-во ООО «Русское слово – 

учебник», 2016). Данная программа направлена на разностороннее развитие 

(познавательное, речевое, эмоциональное, художественно-эстетическое, физическое, 

социально-коммуникативное) детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей.  

Объем программы, срок освоения программы.  
Срок реализации программы – 1 год (сентябрь - май). Организация работы 

объединения проводится два раза в неделю, во второй половине дня, в соответствии с 

утвержденным графиком. Содержание программы дополнительного образования не 

дублирует содержательный раздел основной образовательной программы дошкольного 

образования.  

Уровень программы: базовый.  

Условия формирования групп  
Наполняемость групп соответствует нормативным показателям и нормам СанПиН, 

не более 9 человек. В группы принимаются учащиеся 5-6 лет и 6-8 лет. Занятия 

проводятся два раза в неделю, продолжительность занятий 1 академический час (30 

мин), 72 часа в год. 

Условия реализации рабочей программы 

Учебно-методический план составлен в соответствии с программой «Happy 

English», разработанной педагогом дополнительного образования.  

Направленность дополнительной общеобразовательной программы - социально 

педагогическая. 

Цель: развитие лингвистических коммуникативных способностей, обучающихся 

посредством моделирующих игр на занятиях английского языка в детском саду. 

Задачи: 

Развивающие: 

- развивать память, внимание, мышление (наглядно-образное, логическое) 

- развивать воображение (репродуктивное и творческое)  

- развивать фонематический слух, имитационные способности  

Обучающие:  

- создавать мотивацию к изучению английского языка средствами музыки, 
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стихотворений, пословиц;  

- способствовать развитию познавательного интереса к праздникам, традициям, 

обычаям страны изучаемого языка;  

-способствовать приобретению перцептивных, речевых, моторно-графических 

навыков.  

Воспитательные:  

- воспитывать понимание и уважение к другой культуре; -воспитывать 

уважительное отношение к людям, толерантность; -воспитывать навыки 

самостоятельности.  

Принципы обучения  

1.Принцип коммуникативной направленности. Создание условий коммуникации 

(мотивы и цели), коммуникативной обстановки.  

2. Принцип опоры на родной язык. Учет того, что дети не знают многих терминов. 

3. Личностно – ориентированный характер обучения. Отбор содержания, отвечающего 

интересам и уровню развития учащихся данного возраста, учет психологических и 

индивидуальных способностей детей. Регулировка темпа и качества овладения 

материалом, а также индивидуальной посильной учебной нагрузки учащихся.  

4. Принцип комплексной реализации целей: развивающей, воспитательной, 

образовательной.  

5. Принцип коллективно–индивидуального взаимодействия. Предоставление 

каждому учащемуся как можно большего числа возможностей для самовыражения. 6. 

Принцип формирования «пирамиды» речевых навыков, формирование сначала низших 

звеньев речевой деятельности, затем высших.  

На основе данных принципов реализуются обще дидактические и специфические 

подходы к формированию программы. Среди последних можно выделить: 

Системный подход. Относительно самостоятельные компоненты рассматриваются 

как совокупность взаимосвязанных компонентов: цели образования, субъекты 

педагогического процесса: учитель и воспитанник, содержание образования, методы, 

формы, средства педагогического процесса.  

Личностно-ориентированный подход. Личность как цель, субъект, результат и 

главный критерий эффективности педагогического процесса. Для развития личности 

создаются условия для саморазвития задатков и творческого потенциала. 

Деятельностный подход. Деятельность - основа, средство и условие развития 

личности, это целесообразное преобразование модели окружающей действительности, 

заключающееся в выборе и организации деятельности ребенка с позиции субъекта 

познания труда и общения (активность самого). 

 Индивидуально-дифференцированный подход заключается в поддержке 

индивидуальных особенностей каждого ребенка.  

Аксиологический (ценностный) подход предусматривает организацию воспитания 

на основе определенных ценностей, которые, с одной стороны, становятся целью и 

результатом воспитания, а с другой - его средством.  
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Компетентностный подход. Основным результатом образовательной 

деятельности становится формирование основ компетентностей как постоянно 

развивающейся способности воспитанников самостоятельно действовать при решении 

актуальных проблем, т.е. быть готовым: решать проблемы в сфере учебной 

деятельности; объяснять явления действительности, их сущность, причины, 

ориентироваться в проблемах современной жизни; решать проблемы, связанные с 

реализацией определенных социальных ролей.  

Культурологический подход - методологическое основание процесса воспитания, 

предусматривающее опору в обучении и воспитании на национальные традиции 

народа, его культуру и этнические особенности.  

Возрастные и индивидуальные особенности обучающихся  

Дети дошкольного возраста воспринимают иностранный язык как новое открытие. 

Они только начинают познавать окружающий мир, и грамотное знакомство с 

иностранным языком позволит достичь удивительных результатов. Дети 5-8 лет 

отличаются особой чуткостью к языковым явлениям, у них появляется интерес к 

осмыслению своего речевого опыта, «секретов языка». 

В этом возрасте происходит постепенная смена ведущей деятельности, переход от 

игровой деятельности к учебной. У них преобладает непроизвольное запоминание: 

хорошо и быстро запоминается то, что интересно и вызывает эмоциональный отклик. 

Старшие дошкольники проявляют интерес к разным способам выражения мысли, 

к языку как способу общения, к специфичным для данного языка словам, к 

письменности. В языке дети интересуются семантикой (смысловой стороной речи), 

значениями слов, могут давать их толкование.  

Успешное овладение детьми иноязычной речью становится возможным еще и 

потому, что детей отличают более гибкое и быстрое, чем на последующих возрастных 

этапах, запоминание языкового материала. Кроме того, игра, являясь главным видом 

деятельности дошкольника, позволяет сделать коммуникативно ценными практически 

любые языковые единицы. 

Содержание программы 

Программа основывается на адекватных возрасту формах и методах работы с 

детьми старшего дошкольного возраста. В данном образовательном процессе 

используются групповая форма работы. Задания на английском языке, сопровождаемые 

речью, воздействуют на динамику психических функций, проявляющихся в умственной 

деятельности человека, концентрации внимания и восприятия во время объяснения и 

показа заданий, и т. п. Правильное соотношение времени, затрачиваемого на 

расходование психических и физических сил занимающихся и следующего за этим 

отдыха, должно соблюдаться при проведении обучающих занятий.  

На занятиях используются наглядные, словесные и практические методы. 

Наглядные методы: 

 наглядно-зрительные: показ педагогом предметных картинок по изучаемой теме, 

использование зрительных ориентиров при преодолении пространства, 

использование наглядных пособий –кинофильмов, картин и т. п.;  
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 наглядно-слуховые: песни, стихотворения на английском языке. 

Словесные методы: 

 краткое описание и объяснение новой лексики;   

 беседа, предваряющая введение новых слов и грамматических структур;  

 словесная инструкция, с ее помощью происходит оживление следов прежних 

впечатлений в новых сочетаниях и комбинациях, возникает возможность 

образовать новые временные связи, сформировать новые знания и умения. 

Практические методы - обеспечивают действенную проверку правильности 

восприятия движения на собственных мышечно-моторных ощущениях. 

Игровой метод, близкий к ведущей деятельности детей, наиболее эмоционально-

эффективный. 

Развивающая предметно – пространственная среда 

Развивающая предметно-пространственная среда определяется как «часть 

образовательной среды, представленная специально организованным 

пространством, материалами, оборудованием и инвентарем для развития детей 

дошкольного возраста в соответствии с особенностями каждого возрастного этапа, 

охраны и укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития». 

 Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, 

оборудования и инвентаря в соответствии с Программой должны обеспечивать: 

 экспериментирование с доступными детям материалами;  

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

 возможность самовыражения детей.  

Реализация Программы дополнительного образования требует организации 

развивающей предметно-пространственной среды для решения поставленных 

задач. А именно, в разнообразии базы используемых игр и в гармоничном 

соединении традиционных средств развития ребенка с информационно-

компьютерными технологиями (мультимедийными презентациями, 

использованием Интернет-ресурсов. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована таким образом, 

чтобы каждый ребенок имел возможность всесторонне развиваться. 

Планируемые результаты освоения рабочей программы 

Метапредметные результаты: 

ребенок активно включается в общение и взаимодействие со сверстниками; 

осуществляет взаимный контроль в совместной деятельности;  

проявляет позитивные качества личности и управление своими эмоциями в 

процессе взаимодействия со сверстниками и взрослыми людьми. 

Личностные результаты: 

ребенок управляет своим эмоциональным состоянием при общении со 

сверстниками и взрослыми действует даже в ситуациях неуспеха;  

адекватно оценивает собственное поведение и поведение окружающих; 

инициативен, самостоятелен в различных видах речевой и музыкальной 
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деятельности. 

Предметные результаты: 

ребенок понимает простую иностранную речь;  

ребенок умеет правильно считать по-английски до 10;  

ребёнок задает вопросы, и отвечают на них на английском языке; 

 ребёнок может составить монолог из 5-7 предложений;  

ребёнок может составить элементарный короткий диалог;  

ребёнок может рассказать о своей семье;  

ребенок знает названия домашних животных, продуктов питания, частей тела 

ребенок может назвать предметы ближнего окружения (игрушки, мебель, 

школьные принадлежности и т. д.);  

ребенок правильно произносит звуки английского языка; 

 

Формы аттестации/контроля (оценочные материалы) 

Педагогический анализ (диагностика) проводится 2 раза в год (вводный – в 

сентябре, итоговый - в мае) каждый год обучения.  

Диагностика проводится в начале учебного года педагогом дополнительного 

образования с целью исследования состояния речевого развития детей и 

готовности к изучению иностранного языка. Результаты диагностики учитываются 

при составлении планов занятий, индивидуальной работы с детьми. Повторное 

исследование проходит в конце учебного года, чтобы проследить динамику 

изучения английского языка в процессе обучающих занятий. 

 

 

2.1.2. Дополнительная образовательная программа «Королевство шахмат»  

 

Актуальность данной программы обусловлена необходимостью формирования и 

развития таких важных качеств, как память, логическое мышление, внимание и 

воображение, усидчивость; в процессе обучения шахматной игре вырабатываются 

важные практические навыки - умение предпринимать волевое усилие и доводить 

начатое дело до конца. 

Объем и реализация рабочей программы 

Рабочая программа рассчитана на год обучения для детей старшего дошкольного 

возраста, 56 занятия в год, с проведением двух занятий в неделю во второй половине 

дня продолжительностью:  

24 минут (дети 5 – 6 лет);  

30 минут (дети 6 – 7 лет). 

 

Требования к минимальному материально-техническому обеспечению. 
Реализация программы кружка «Королевство шахмат» требует наличия кабинета 

дополнительного образования.  

Оборудование кабинета:  

- дидактические игры для обучения игре в шахматы;  

- наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, 
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тренировочные диаграммы, иллюстрации, фотографии);  

- демонстрационная настенная магнитная доска с комплектами шахматных фигур; 

- настольные шахматы разных видов;  

- шахматные столы; - обучающие видео уроки по шахматам;  

- родительский уголок «Обучаем игре в «Шахматы».  

- технические средства обучения: компьютер, проектор, акустическая система, 

принтер. 

Цель программы: создание условий для личностного и интеллектуального 

развития детей старшего дошкольного возраста посредством ознакомления игры в 

шахматы.  

Задачи обучения дошкольников игре в шахматы:  
Образовательные:  

- формировать устойчивый интерес детей к игре в шахматы;  

- познакомить с основными шахматными понятиями, терминами;  

- учить детей свободно ориентироваться на шахматной доске, разыгрывать 

шахматные партии;  

- обеспечить успешное овладение детьми основополагающими принципами 

ведения шахматной партии.  

Развивающие: 

 - формировать стремление ребенка к самостоятельному решению логических 

задач;  

- развивать мыслительные операции.  

Воспитывающие:  

- воспитывать, усидчивость, целеустремленность;  

- учить анализировать свои и чужие ошибки, планировать свою деятельность, 

выбирать правильное решение;  

- прививать культуру общения, уважение к взрослым и детям. 

Формы работы с детьми включают: 

 подгрупповые занятия, занятия в парах, включающие в себя:  

- специально подобранные игры;  

- упражнения;  

- задания;  

- чтение художественной литературы;  

- соревнования; - игры; - упражнения;  

- просмотр презентаций;  

- самостоятельная деятельность детей.  

Методы обучения:  
- объяснительно – иллюстративный;  

- проблемный;  

- поисковый.  

Формы занятий:  
- индивидуальные;  

- подгрупповые;  

- интегрированные. 

Форма подведения итогов: диагностическое обследование детей по усвоению 

программы, для которого разработаны диагностические критерии, проводится в форме 

индивидуальной беседы, через решение практических задач. 
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Планируемые результаты освоения программы. 
Воспитанник:  

- имеет представление о шахматной доске;  

- правильно размещает доску между партнерами;  

- ориентируется на шахматной доске;  

- различает и называет шахматные фигуры; 

 - правильно расставляет шахматные фигуры на шахматной доске в начальное 

положение перед партией;  

- умеет играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими 

фигурами;  

- имеет представление об элементарных правилах игры в шахматы;  

- умеет перемещать фигуры по горизонтали, вертикали, диагонали;  

- знает правила хода, взятие каждой фигуры; - владеет основными шахматными 

терминами; 

 - умеет делать рокировку;  

- умеет объявлять шах;  

- умеет ставить мат;  

- умеет решать задачи на мат в один ход.  

- определяет ценность шахматных фигур, сравнительную силу фигур; - владеет 

основными тактическими приемами;  

- знает, что означают следующие термины: дебют, миттельшпиль, эндшпиль;  

- умеет матовать одинокого короля двумя ладьями, ферзем и ладьей, королем и 

ферзем, королем и ладьей;  

- проводит элементарные шахматные комбинации;  

- решает простейшие шахматные задачи в 1-2 хода;  

- разыгрывает шахматную партию от начала до конца с соблюдением всех правил 

игры. 

2.1.3. Программа дополнительного образования «Робототехника в детском 

саду» 

 

Актуальность разработанной Программы определяется потребностями 

участников образовательных отношений (родителей воспитанников и их законных 

представителей). По итогам проведенного анкетирования 87% респондентов выразили 

желание получить образовательную услугу по освоению данной образовательной 

программы.  

Уникальность образовательной робототехники заключается в возможности 

объединить конструирование и программирование в одном курсе, что способствует 

интегрированию естественных наук с развитием инженерного мышления, через 

техническое творчество.  

Практическая значимость программы заключается в поддержке интереса и 

любознательности, развитии у детей способности к решению проблемных ситуаций – 

умению исследовать проблему, анализировать имеющиеся ресурсы, выдвигать идеи, 

планировать решения и реализовать их, расширять словарный запас ребенка 

технического и математического содержания.  

Робототехника – это не только создание роботов, но и программирование. 
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Программа позволит обеспечить соответствующие условия для развития мышления 

детей. Имея сформированное представление и интерес к технике и робототехнике, дети 

смогут найти достойное применение своим знаниям и талантам на последующих 

ступенях обучения. 

Отличительные особенности программы: 

- настоящая Программа предлагает использование конструкторов нового 

поколения: LEGOWeDo2.0как инструмента для обучения детей конструированию и 

моделированию. Простота построения модели в сочетании с большими 

конструктивными возможностями, позволяют в конце занятия увидеть сделанную 

своими руками модель;  

- курс предполагает использование ноутбуков. Важно отметить, что ноутбук 

используется как средство управления моделью; его использование направлено на 

составление управляющих алгоритмов для собранных моделей. Воспитанники 

получают представление об особенностях составления программ управления, 

автоматизации механизмов, моделировании работы систем;  

- в процессе конструирования и программирования дети получат дополнительное 

образование в области математики;  

- Программа имеет вариативный характер используемых с детьми методов и 

приемов, что обеспечивает психолого-педагогическую поддержку художественно 

творческого и эмоционального развития детей в конструктивной деятельности и 

программировании.  

Данная программа интегрирует три логических направления, которые связаны с 

робототехникой:  

- электроника;  

- механика;  

- программирование.  

Каждое направление включает в себя знакомство с инновациями и передовыми 

технологиями. В рамках Программы предусмотрены мини-проекты, работа над 

которыми дает возможность успешно осваивать изучаемый материал обучающимися, 

начинающим «с нуля», и тем, кто владеет определенными знаниями. 

Адресат программы: дети в возрасте 6-7 лет. 

Срок реализации программы и объем академических часов 

Срок реализации данной программы – 1 год.  

1 год обучения: 64 часа, 2 раза в неделю по 30 мин 

Форма обучения – очная 

Режим занятий  
Занятия проводятся согласно утвержденному расписанию 2 раза в неделю по 30 

минут. Предполагают индивидуально-групповую и групповую формы обучения, 

наполняемость групп до 8 человек. Особого уровня подготовки обучающихся при 

приеме в группу не требуется 

Цель Программы: развитие творческих познавательных и изобретательских 

способностей детей старшего дошкольного возраста, через ознакомление с основами 

робототехники, конструирования и программирования. 
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Задачи:  

Обучающие: 

1. познакомить с основами программирования на LEGOWeDo 2.0.;  

2.  познакомить с различными способами передачи энергии;  

3.  обучить работе с интерфейсами платформы по средствам подключения 

внешних устройств и написания коротких демонстрационных программ; 

4.  научить поиску путей решения поставленной задачи; 

Развивающие: 

1. развивать образное и вариативное мышление, воображение, творческие 

способности;  

2. развивать мелкую моторику и зрительно-двигательную координацию;  

3. развивать мыслительные процессы (анализ, синтез, сравнение, обобщение, 

классификация, аналогия) в процессе решения прикладных задач;  

4. развивать логическое и критическое мышление;  

5. развивать исследовательскую активность, а также умения наблюдать и 

экспериментировать.  

Воспитательные: 

 1. воспитывать волевые и трудовые качества;  

2. воспитывать внимательность к деталям, связанным с программированием и 

работе с электроникой; 

 3. воспитывать уважительное отношения к товарищам, взаимопомощь.  

4. воспитывать аккуратность, самостоятельность, умение работать в коллективе. 

Планируемые результаты 

Предметные:  
По окончании обучения воспитанники будут знать:  

- составляющие набора Lego «WeDo 2.0»; - названия основных деталей 

конструктора;  

- программное обеспечение Lego Education WeDo 2.0;  

- работу основных механизмов и передач. уметь: - работать с программным 

обеспечением Lego Education WeDo 2.0; 10;  

- собирать простые схемы с использованием различных деталей Lego;  

- собирать динамические модели;  

- работать в группе.  

Личностные:  
- критическое отношение к информации и избирательность её восприятия;  

- осмысление мотивов своих действий при выполнении заданий; 

 - развитие любознательности, сообразительности при выполнении разнообразных 

заданий проблемного и эвристического характера;  

- развитие внимательности, настойчивости, целеустремленности, умения 

преодолевать трудности – качеств весьма важных в практической деятельности любого 

человека; 

 - развитие самостоятельности суждений, независимости и нестандартности 

мышления; 

 - начало профессионального самоопределения, ознакомление с миром профессий, 

связанных с робототехникой. 

Условия реализации программы 

Материально-техническое обеспечение:  
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- LEGO- лаборатория «РоботИКС» (кабинет роботехники) оборудованный 

магнитной классной доской, столами и стульями для обучающихся и педагога, шкафы 

и стеллажи для хранения конструктора, учебных материалов и демонстрации работ; - 

Ноутбук с установленным программным обеспечением для LEGOWeDo 2.0. и Bluetooth 

4.0 – 4 шт.;  

- Конструктор LEGOWeDo 2.0. – 4 шт.;  

- Памятки с названиями деталей -2 шт.;  

- Эмоциональный уголок «Легосмайлики»;  

- Униформа лаборанта – 4шт.;  

- Пропуск-бейджик в лабораторию- 4 шт. 

  

Кадровое обеспечение: 

Программу реализует педагог  прошедший курсы повышения квалификации по 

робототехнике «Легоконструирование и робототехника как средство разностороннего 

развития ребёнка дошкольного возраста в условиях реализации ФГОС ДО». 

 Формы аттестации и оценочные материалы 

Форма аттестации – промежуточная, способы проверки результатов освоения 

программы – мониторинг проверки, умений и навыков детей 2 раза в год (сентябрь, 

май).  

Формы отслеживания и фиксации образовательных результатов:  

- журнал посещаемости;  

- фото работ;  

- грамоты (при наличии конкурсов в образовательной среде).  

Формы предъявления и демонстрации образовательных результатов:  

- Онлайн фотовыставка в социальных сетях;  

- участие в конкурсах, соревнованиях (при наличии в образовательной среде); - 

открытое занятие 1 раз в год. 

 Оценочные материалы  

Мониторинг конструктивных способностей дошкольников позволяет комплексно 

оценить качество образовательной деятельности в рамках занятий и при необходимости 

индивидуализировать его для достижения достаточного уровня освоения каждым 

ребенком содержания программы.  

Мониторинг конструктивных способностей детей осуществляется в следующих 

методах: - педагогическое наблюдение; - опрос (беседа); 

- самостоятельная практическая работа; 

 - анализ продуктов деятельности.  

Фиксация результатов контроля происходит с помощью информационных карт 

(таблица достижений обучающихся, составленная в произвольной форме и 

включающая Ф. И. воспитанников, список навыков LEGO -моделирования и 

количество баллов, отражающее уровень развития те или иных умений у детей). 

Формы проведения занятий  
Одно из главных условий успеха обучения детей и развития их творчества - это 

индивидуальный подход к каждому ребенку. Важен и принцип обучения и воспитания 

в коллективе. Он предполагает сочетание парных, групповых, форм организации на 

занятиях. Групповые задания вводятся с целью формирования опыта общения и 

чувства коллективизма.  

- Выставки. 
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 - Соревнования.  

- Защита проектов.  

Занятия проводятся в форме совместно - партнерской работы, в группе создается 

обстановка лаборатории. Пособия и оборудование находятся на видном месте. В 

процессе работы дети свободно передвигаются по группе, берут тот или иной материал, 

тихо общаются между собой и с любым вопросом обращаются к педагогу.  

На занятиях используются три основных вида конструирования:  

- по образцу;  

- по условиям;  

- по замыслу, а также дополнительные. 

В процессе занятий применяются следующие методы обучения:  
1. Познавательный (восприятие, осмысление и запоминание учащимися нового 

материала с привлечением наблюдения готовых примеров, моделирования, изучения 

иллюстраций, восприятия, анализа и обобщения демонстрируемых материалов).  

2. Метод проектов (при усвоении и творческом применении навыков и умений в 

процессе разработки собственных моделей).  

3. Систематизирующий (беседа по теме). 

 4. Групповая работа (используется при совместной сборке моделей, а также при 

разработке проектов).  

Основной метод, который используется при изучении робототехники, - это метод 

проектов. Под методом проектов понимают технологию организации образовательных 

ситуаций, в которых обучающийся ставит и решает собственные задачи, и технологию 

сопровождения самостоятельной деятельности учащегося.  

Основные методы и технологии 

 - развивающее обучение;  

- технология обучения в сотрудничестве; 

 - коммуникативная технология; 

- технология группового обучения;  

- технология игровой деятельности;  

- здоровьесберегающие технологии.  

Выбор технологий и методик обусловлен необходимостью дифференциации и 

индивидуализации обучения в целях развития универсальных учебных действий и 

личностных качеств дошкольника. 

Формы организации образовательного процесса: индивидуально-групповая и 

групповая не более 8 чел.  

Формы организации занятия: игр-занятий, учебно-тренировочные занятия, 

показательные и демонстрационные выступления.  

Дидактические материалы: наглядные пособия (инструкции, карточки с 

заданием, образцы изделий, схемы пошагового конструирования; картинки с 

изображениями различных механизмов, схемы пошагового программирования и др. в 

соответствии с темами занятий).  

Структура занятия:  

- Вводная часть Постановка цели и задач перед воспитанниками, техника 

безопасности.  

- Основная часть Содержание нового материала, организация его изучения. 

Объяснение методов, способствующих решению поставленных задач. Закрепление 

нового материала с учетом индивидуальных особенностей воспитанников. - 
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Заключительная часть Подведение итогов занятия. Обсуждение деятельности 

воспитанников. 

 

2.1.4. Дополнительная образовательная программа «Эрудит» 

имеет социально-педагогическую направленность. Программа обучения составлена на 

основе программы «Развитие речи и подготовка к обучению грамоте», предлагаемой Р. 

Н. Бунеевым, Е. В. Бунеевой, Т. Р. Кисловой для дошкольной подготовки, а также на 

основе программы развития логического мышления и творческого воображения «Всё по 

полочкам под редакцией А. В. Горечева, Н.В. Ключ, в соответствии с требованиями 

Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования. 

Цель программы заключается в углубленном развитии общих и специальных 

интеллектуальных способностей путем вооружения детей инструментом 

интеллектуального действия и обучения методам самостоятельного добывания знаний 

и создания специальной образовательно-интеллектуальной среды. Особенностью 

данной образовательной программы является комплексный подход, который 

реализуется в параллельном развитии у ребёнка умения рассуждать строго и логично, 

развития фантазии и творческого воображения. 

Технологии обучения 
Методики и технологии обеспечивают выполнение рабочей программы и 

соответствуют принципам полноты и достаточности: 

- игровая технология; 
- технология, опирающаяся на познавательный интерес (Л.В. Занков, Д.Б. 

Эльконин - В. В. Давыдов); 

- технология проблемного обучения; 

- технология сотрудничества (В. Дьяченко, А. Соколов и др.); 
- проектная технология. 

Игровая технология 
Концептуальные идеи и принципы: 

  игра – ведущий вид деятельности и форма организации процесса обучения; 

  игровые методы и приёмы - средство побуждения, стимулирования 

обучающихся к познавательной деятельности; 

  постепенное усложнение правил и содержания игры обеспечивает активность 
действий; 

  игра как социально-культурное явление реализуется в общении. Через общение 
она передается, общением она организуется, в общении она функционирует; 

  использование игровых форм занятий ведет к повышению творческого 

потенциала обучаемых и, таким образом, к более глубокому, осмысленному и 

быстрому освоению изучаемой дисциплины; 

  цель игры – учебная (усвоение знаний, умений и т.д.). Результат прогнозируется 
заранее, игра заканчивается, когда результат достигнут; 

  механизмы игровой деятельности опираются на фундаментальные потребности 
личности в самовыражении, самоутверждении, саморегуляции, самореализации. 

Технология, опирающаяся на познавательный интерес 
Концептуальные идеи и принципы: 

  активный деятельностный способ обучения (удовлетворение познавательной 
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потребности с включением этапов деятельности: целеполагание, планирование и 

организацию, реализацию целей и анализ результатов деятельности)обучение с 

учётом закономерностей детского развития; 

  опережающее педагогическое воздействие, стимулирующее личностное 
развитие (ориентировка на «зону ближайшего развития ребёнка»); 

  ребёнок является полноценным субъектом деятельности. 

 

Технология проблемного обучения 
Концептуальные идеи и принципы: 

  создание проблемных ситуаций под руководством педагога и активная 

самостоятельная деятельность обучающихся по их разрешению, в результате чего и 

осуществляется развитие мыслительных и творческих способностей, овладение 

знаниями, умениями и навыками; 

  целью проблемной технологии выступает приобретение ЗУН, усвоение способов 
самостоятельной деятельности, развитие умственных и творческих способностей; 

  проблемное обучение основано на создании проблемной мотивации; 

  проблемные ситуации могут быть различными по уровню проблемности, по 

содержанию неизвестного, по виду рассогласования информации, по другим 

методическим особенностям; 

  проблемные методы — это методы, основанные на создании проблемных 

ситуаций, активной познавательной деятельности учащихся, требующей актуализации 

знаний, анализа, состоящей в поиске и решении сложных вопросов, умения видеть за 

отдельными фактами явление, закон. 

 

Технология сотрудничества 
Концептуальные идеи и принципы: 

  позиция взрослого как непосредственного партнера детей, включенного в их 

деятельность; 

  уникальность партнеров и их принципиальное равенство друг другу, различие и 

оригинальность точек зрения, ориентация каждого на понимание и активную 

интерпретация его точки зрения партнером, ожидание ответа и его предвосхищение в 

собственном высказывании, взаимная дополнительность позиций участников 

совместной деятельности; 

  неотъемлемой составляющей субъект-субъектного взаимодействия является 

диалоговое общение, в процессе и результате которого происходит не просто обмен 

идеями или вещами, а взаиморазвитие всех участников совместной деятельности; 

  диалоговые ситуации возникают в разных формах взаимодействия: педагог - 

ребенок; ребенок - ребенок; ребенок - средства обучения; ребенок – родители; 

  сотрудничество непосредственно связано с понятием – активность. 

Заинтересованность со стороны педагога отношением ребёнка к познаваемой 

действительности, активизирует его познавательную деятельность, стремление 

подтвердить свои предположения и высказывания в практике; 

  сотрудничество и общение взрослого с детьми, основанное на диалоге - фактор 

развития дошкольников, поскольку именно в диалоге дети проявляют себя равными, 

свободными, раскованными, учатся самоорганизации, самодеятельности, 

самоконтролю. 
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Проектная технология 
Концептуальные идеи и принципы: 

 развитие свободной творческой личности, которое определяется задачами 

развития и задачами исследовательской деятельности детей, динамичностью 

предметно-пространственной среды; 

 особые функции взрослого, побуждающего ребёнка обнаруживать 

проблему, проговаривать противоречия, приведшие к её возникновению, включение 

ребёнка в обсуждение путей решения поставленной проблемы; 

 способ достижения дидактической цели в проектной технологии 
осуществляется через детальную разработку проблемы (технологию); 

 интеграция образовательных содержаний и видов деятельности в рамках 

единого проекта совместная интеллектуально – творческая деятельность; 

 завершение процесса овладения определенной областью практического или 

теоретического знания, той или иной деятельности, реальным, осязаемым 

практическим результатом, оформленным тем или иным образом. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 
Одним из направлений деятельности ДОУ по дополнительному образованию 

детей является взаимодействие с родителями. Используются следующие формы 

сотрудничества: 

 Проведение «круглых столов» 

 Общие и групповые родительские собрания 
 Индивидуальные беседы 

 Консультирование родителей 
 Дни открытых дверей 
 Проведение открытых просмотров для родителей 
 Привлечение родителей 

 Анкетирование 
Выбор разделов дополнительной образовательной программы осуществляется 

родителями (законными представителями) детей. Процедура выбора дополнительной 

общеобразовательной программы предполагает ознакомление с нормативными 

документами, регламентирующими деятельность образовательного учреждения по 

оказанию дополнительных образовательных услуг и содержанием дополнительной 

общеобразовательной программы. 

Формы ознакомления с дополнительной общеобразовательной программой: 

- индивидуальные консультации; 

- родительские собрания; 
- использование ресурсов официального сайта дошкольного образовательного 
учреждения. 

Информирование родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ о 

процессе реализации дополнительной общеобразовательной программы 

осуществляется в формах: 

- общие родительские собрания; 
- индивидуальных собеседований и консультаций; 
- ежегодно публичный доклад, самообследование дошкольного образовательного 

учреждения. 
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Прекращение реализации дополнительной общеобразовательной программы 

возможно по усмотрению родителей (законных представителей) воспитанников и 

образовательного учреждения в случаях: 

- признание родителями (законными представителями) воспитанников и (или) 

образовательного учреждения нецелесообразным дальнейшее освоения детьми 

дополнительной общеобразовательной программы. 
- нежелания воспитанником осваивать дополнительную общеобразовательную 
программу; 

- неудовлетворенность родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ 

качеством образовательных услуг; 

- противопоказания по состоянию здоровья. 
Процедура реализации дополнительной общеобразовательной программы 

включает: 

- подача личного заявления родителей (законных представителей) воспитанников 

ДОУ о прекращении реализации дополнительной общеобразовательной программы или 

направление образовательным учреждением письменного уведомления родителям 

(законным представителям) о нецелесообразности дальнейшей реализации данной 

программы; 

- ознакомление родителей (законных представителей) воспитанников ДОУ с процессом 

и результатами освоения детьми дополнительной общеобразовательной программы. 

Освоение или не освоение ребенком дополнительной общеобразовательной программы 

не влияет на выбор образовательного маршрута ребенка в дальнейшем. 

Взаимодействие с социокультурными учреждениями 
Условиями эффективного взаимодействия ДОУ с социальными партнерами 

выступают: 

• открытость ДОУ. 
• установление доверительных и деловых контактов. 
• использование образовательного и творческого потенциала социума. 

• реализация активных форм и методов общения. 
Приоритетными направлениями сотрудничества являются: создание условий для 

полноценного проживания ребенком дошкольного детства; сохранение и укрепление 

здоровья детей, формирование основ культуры личности, творческого потенциала 

воспитанников; подготовка ребенка к жизни в современном обществе. Основные 

формы организации социального партнерства: 

• Совместные мероприятия, направленные на сохранение и укрепление здоровья; 
• формирования здорового образа жизни: спортивные праздники, участие в 

конкурсах и т. д.; 

Взаимодействие с социальными партнерами создает благоприятные возможности 

для обогащения деятельности в ДОУ, расширяет спектр возможностей по 

осуществлению сотрудничества с социокультурными учреждениями в рамках 

разностороннего развития воспитанников. 

III. Организационный раздел 

3.1. Модель организационно-воспитательного процесса 

Обучение детей в кружках дополнительного образования организуются по 

запросу родителей, при наличии условий. 

В начале каждого учебного года проводится мониторинг потребностей 
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родителей(запрос). 

Услуги оказываются на основании заявления и заключенного договора 

установленной формы. Зачисление (отчисление) на занятия по программе 

дополнительного образования осуществляется на основании заявления родителей. 

Реализацию программы могут осуществлять педагогические работники ДОУ 

(вне времени занятости по основной деятельности), сотрудники других 

учреждений, имеющие соответствующую подготовку, допуск к работе, справку об 

отсутствии судимости. С руководителями кружков заключается договор. 

Руководитель учреждения издает приказ об организации дополнительных 

услуг, приложением которому служат перечень кружков дополнительного 

образования, по которому в текущем учебном году может быть организована 

работа кружка и их стоимость, расписание работы кружков дополнительного 

образования. 

По каждому кружку не может быть организовано более двух занятий в неделю. 

Финансирование деятельности кружка, оплата заработной платы сотрудникам 

осуществляется из средств по внебюджетной деятельности в соответствии с 

принятыми нормативами. 
Для реализации программы дополнительного образования могут быть 

использованы помещения, оборудование ДОУ, при условии, что в это время в них 

не ведется образовательная деятельность по Основной образовательной 

программе. 

Программа принимается на заседании Педагогического совета, утверждается 
приказом заведующего. 

Изменения и дополнения в Программу утверждаются аналогично. 

3.2. Условия реализации Программы 

Занятия проводятся в оборудованном помещении детского сада. Кружковая работа 

проводится с подгруппой детей (не более 15 человек). Длительность занятий от 10 до 

30 минут в зависимости от возрастной группы детей. Кружки функционируют в 

вечернее время. Занятия в кружке комплексные, интегрированные, не дублируют 

занятия основной программы. В проведении кружковой работы используются 

разнообразные методы и приемы работы с дошкольниками, детям предоставляется 

больше свободы и самостоятельной творческой инициативы при доброжелательном и 

компетентном участии взрослых. Такие методы как игровые, исследовательские, 

интеллектуальные задания помогают детям творчески реализовываться.  

Программа предполагает систематическую работу кружков, проводимых 2 раз в 

неделю. 

3.3. Методическое обеспечение 

1. Наличие утвержденной программы. 

2. Методические разработки по модулям программы. 

3. Наглядные пособия, образцы изделий. 
4. Специальная литература (журналы, книги, пособия, справочная литература). 
5. Диагностический инструментарий. 

Руководители кружков пользуются учебным материалом методических пособий 

(используемая литература указана в приложениях). Учебный план рассчитан на 1 год 

обучения, по результатам деятельности составляется анализ. 

Образовательный процесс по кружковому направлению осуществляется в 
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соответствии с дополнительной образовательной программой ДОУ. Курс занятий 

рассчитан на 8 месяцев (с 1 октября по 31 мая). Тема занятий, методы и приемы 

решения задач, выбор практического материала корректируются, варьируются в 

зависимости от способностей детей, их интересов и желаний, времени года, выбора 

темы и т. д. 

3.4. Материально-техническое и дидактическое обеспечение 

- Кабинеты, физкультурный зал. Помещения для проведения занятий должны отвечать 

санитарным нормам.  

- Учебное оборудование.  

- Спортивное оборудование и инвентарь.  

- Наглядные пособия.  

- Дидактический материал (рисунки, схемы, эскизы, раздаточный материал) - Подборка 

методической литературы.  

- Материалы для работы (индивидуально для каждого кружка). 

 

3.5. Перечень программ и технологий 

Список литературы программы «Английский язык» 
1. Березина М. В. Принципы построения предметно-развивающей среды в процессе 

обучения дошкольников иностранному языку // Актуальные вопросы современной 

педагогической науки: материалы III Международной заочной научно-

практической конференции. Чебоксары: НИИ педагогики и психологии, 2010. 

2. Выготский Л. С. К вопросу о многоязычии в детском возрасте // Умственное 

развитие детей в процессе обучения: Сборник статей / Л. С. Выготский. — М.–Л.: 

Государственное учебно-педагогическое издательство, 1935. — С. 53—72. 

 

3.  Гальскова Н.Д., Никитенко З.Н. Теория и практика обучения иностранным языкам. 

Начальная школа: Методическое пособие. М.: Айрис-пресс, 2004.  

4.  Запорожец А.В. Избранные психологические труды: в 2 т. Т. 1. Психическое 

развитие ребенка. М., 1986. 320 с.  

5.  Комарова Ю.А. Парциальная программа к курсу английского языка для 

дошкольников Cheeky Monkey. М.: Русское слово, 2015. (Мозаичный парк).  

6.  Моисеенко О.А. Раннее иноязычное образование дошкольников и младших 

школьников (мониторинг на примере Белгородской области) // Современные 

проблемы науки и образования, № 4, 2014.  

7.  Монтессори М. Впитывающий разум ребенка. СПб., 2009. 320 с. 

8.  Онищик Н.А. Успешное обучение английскому языку детей 3-7 лет. 

Психологические аспекты его усвоения: Учебно-методическое пособие. – СПб.: 

КАРО, 2013.  

9.  Пучта Х., Гернгросс Г. Hooray! Let’s play (Ура! Давай поиграем!): Учебно-

методический комплекс. – Великобритания: Helbling Languages, 2012. 

10.  Родина Н.М., Протасова Е. Ю. Методика обучения дошкольников иностранному 

языку : учеб. пособие для студентов вузов. М.: ВЛАДОС, 2010.  

11.  Сороков Д. Что такое сенситивные периоды в развитии детей // М. Монтессори. 

Помоги мне сделать это самому. – М.: Издат. дом «Карапуз», 2000. (Педагогика 

детства) 

12.  Спиридонова А.В. Обучение детей раннего возраста иностранному языку в 

процессе дополнительного образования (автореферат диссертации). Челябинск, 
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2010.  

13.  Тенис А.О. Раннее обучение как первый этап в контексте непрерывного 

образования. Пятигорск: Лемпертовские чтения, 2008.  

14.  Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (ФГОС ДО). 15. Шишкова И.А., Вербовская М.Е. Английский для 

малышей. Руководство для преподавателей и родителей / Под редакцией Н.А. Бонк. 

М: ООО «Издательство Росмэн-Пресс», 2004. 

Список литературы программы   «Королевство шахмат» 

1. Костенюк, А.К. Как научить шахматам [текст]/ А.К. Костенюк, Н.П. Костенюк. – М.: 

«Russian chess house», 2008; 
2. Петрушина, Н. М. Шахматный учебник для детей [текст] / Н. М. Петрушина – Ростов 
н/Д Феникс, 2006; 

3. Сухин, И. Г. Приключения в Шахматной стране [текст] / И. Г. Сухин. — М.: 

Педагогика, 1991; 4. Сухин, И. Г. Удивительные приключения в Шахматной стране 

[текст] / И. Г. Сухин. — Ростов н/Д: Феникс, 2004; 

5. Сухин, И. Г. Шахматы для самых маленьких [текст] / И. Г. Сухин. — М.: Астрель; 

АСТ, 2000; 6. Сухин, И. Г. Шахматы, первый год, или Там клетки черно-белые чудес и 

тайн полны [текст]: учебник для 1 класса четырехлетней и трехлетней начальной 

школы / И. Г. Сухин – Обнинск Духовное возрождение, 1998; 

7. Сухин, И. Г. Шахматы, первый год, или Учусь и учу [текст]: пособие для учителя / И. 
Г. Сухин. — Обнинск: Духовное возрождение, 1999; 

Кружок «Эрудит» 

1. Безруких М.М., Ефимова С.П. Ребёнок идёт в школу.-М.: Издательский центр 
«Академия»,2004. 
2. Гаврина С.Е., Кутявина Н.Л. «Готов ли ваш ребенок к школе». М.: «РОСМЭН» 2001. 
3. Девина И.А.,Петраков А.В. Развиваем логику. – М..: Издательство «Ось-89»,2001. 

4. Жукова О.С. Развиваем память. М.: «Астрель», 2008. 
5. Кислова Т.Р. «По дороге к Азбуке» Методические рекомендации к частям 3 и 4.-М.: 
«Баласс», 2007. 

6. Ковалева Е.С., Синицина Е.И. «Готовим ребенка к школе». М.: «КАРО», 2001 

7. Коноваленко С.В. «Как научиться думать быстрее и запоминать лучше». М.: «Гном и 

Д», 2002. 
8. Шаехова Р.К. «Игровые технологии развития школьно-значимых функций у 
дошкольников». Казань: «Школа», 2006. 
 

Список литературы программы «Робототехника в детском саду» 

1. Ишмакова М. С. Конструирование в дошкольном образовании в условиях введения 

ФГОС: пособие для педагогов / М. С. Ишмакова; Всерос. уч.-метод. центр образоват. 

робототехники. - М.: Изд.-полиграф. центр «Маска», 2013.  

2.  Филиппов С. А. Робототехника для детей и родителей под ред. А. Л. Фрадкова. – 

СПб: «НАУКА», 2011. 

3.  Сайт «Мир LEGO»: http://www.Lego-le.ru/,  

4.  Журналы LEGO: http://www.Lego-le.ru/mir-Lego/jurnali-Lego.html,  

5.  Журналы LEGO: http://www.Lego-le.ru/mir-Lego/jurnali-Lego.html,  

6.  СайтLEGO Education, https://education.Lego.com/ru-ru,  

7. СайтLEGO Education, https://education.Lego.com/ru-ru/support/WeDo-2,  

8. Сайт по использованию робототехнического конструктора Lego WeDo, 
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http://www.WeDobots.com/ [Электронный ресурс] — Режим доступа: свободный,  

9.  СайтLEGO Education, https://education.Lego.com/ru-ru/support/WeDo-2,  

10.  ПервоРобот LEGO® WeDo™ Книга для учителя [Электронный ресурс], 

11.  Дополнительная образовательная программа программа по техническому 

конструированию «Робостарт» - Золоторёва А.С. -2022,  

12.  Схемы сборки- Золоторёва А.С. -2022.  

 

Список литературы программы «Эрудит» 

1. В школу с радостью: конспекты комплексно-игровых занятий с дошкольниками для 

психолога и воспитателя / авт. -сост. Е Д. Шваб. – Волгоград: Учитель, 2007.-79 с.  

2. Ильина М. Н. Подготовка к школе: развивающие тесты и упражнения. - Спб. : Питер, 

2004.-205 с.  

3. Интеллектуально-развивающие занятия со старшими дошкольниками / авт. -сост. М. Р. 

Григорьева. – Волгоград: Учитель, 2009. – 136 с.  

4. Павлова Т. Л. Диагностика готовности ребенка к школе. - М. : ТЦ Сфера, 2007.-128 с.  

5. Система коррекционно-развивающих занятий по подготовке детей к школе / авт. -сост. 

Ю. В. Останкова. - Волгоград: Учитель, 2007.-130 с.  

6. Черемошкина Л. В. Развитие внимания детей. Популярное пособие для родителей и 

педагогов. - Ярославль: Академия развития, 1997.- 224 с.  
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